FESTIVAL DE JUDO - 23 SET 2023

1. O Festival de Judd de 2023 sera realizado no dia 23 de setembro e sera dividido em duas competicdes:
Judd e Disputa do rabinho.

2. As regras serdo as seguintes:

2.1 Judo

- A competicdo serd dividida em trés grupos, respeitando as classes de idade e categorias de peso; 6° e 7° -
8° e 9° e Ensino Médio;

- Até Sub 15 e Faixa amarela ndo valerdo chaves de braco e estrangulamento;

- Serdo duas competicdes, uma de judo e outra de disputa do rabinho;

- Para as disputas, os atletas deverdo realizar a pesagem no dojd do colégio, até o dia 22 de setembro,
durante os horarios da Educacéo Fisica ou durante a escolinha ou durante o treino de atletas; e

- As classes e categorias de peso serdo as seguintes:

MASCULINO
Sub-15 Sub-18 Sub-21 Sub-23 Sénior
-40Kg @ -E0Kg |
-45Kg -55Kg -60Kg -60Kg | -60Kg
-50Kg  -60Kg -66Kg -66Kg  -66Kg
-56Kg = -66Kg  -73Kg -73Kg | -13Kg
-60Kg  -73Kg -81Kg  -81Kg | -81Kg
-66Kg  -81Kg -90Kg  -90Kg
~T3Kg ~90Kg  -100Kg -100Kg
-81Kg | +90Kg +100Kg +100Kg

R

Sub-18 Sub-21 Sub-23
~40Kg
4LKg  -48Kg -48Kg
-48Kg -52Kg -52Kg
-52Kg -57Kg -57Kg
-57Kg -63Kg -63Kg
-63Kg -70Kg -70Kg
-70Kg -78Kg -718Kg
+70Kg +78Kg +78Kg




2.2. Disputa do Rabinho:

- A disputa tera o tempo de 90s, interrompidos pelo maté;

- Ndo vale aplicar golpe;

- Comecar com pegada de manga e gola;

- S6 vale tirar o rabinho no alto;

- Fazer a saudacdo no inicio e no final;

- O vencedor sera aquele que tirar mais vezes o rabinho do adversario;

- Em caso de empate, a decisdo sera feita por meio de “morte subita”; e

- As chaves serdo todos contra todos até cinco atletas. Mais de cinco participantes, sera montada a chave
olimpica.



